	國立臺中教育大學114年度
起飛助學金學習輔導紀錄表-     月份

	姓名：
	學號：
	學系/班級：

	本月學習目標
	請依照申請表的具體目標來填寫本月學習目標，若有修改計畫書中的學習目標，請簡單敘述調整目標的原因。

	本月學習內容
	請提供本月的學習活動/項目，內容呈現你使用了什麼學習資源來達成你的學習目標。

	學習計畫過程
敘述學習情況、學習上的挑戰、遭遇問題及改進方法。(至少300字)
	請簡述本月透過什麼學習策略及方法，完成上述的學習項目，同時也描述本月學習過程中遇到的困難，並列出未來解決方法。

	學習計畫
心得及收穫
學習過程的感受與體會
	請描述學習過程中印象深刻的部分，是否有激發出不同的想法，說明這些學習的資源和方法，對達成你個人目標幫助。

	打工時數
	□有打工，本月打工時數_____小時(請加總校內及校外打工時數) □沒有打工

	照片記錄(請附2張照片，為執行學習計畫時影像紀錄)

	照片1
	照片2

	照片說明：


	照片說明：



        
                                          紀錄人簽名：                  
